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Ehrenamtliche fir das Erzahlcafé gesucht

Marktredwitz, 18. November 2025. Seit Februar 2025 gibt es das
Erz&hlcafé Markiredwitz: ein Ort der Begegnung fUr Menschen, die
alleine sind, sowie fUr demenziell erkrankte Menschen. Hier werden
Erinnerungen geteilt, Geschichten erzahlt und das Gemeinschaftsgefuhl

gestarkt.

Das Erzéhlcafé sucht Ehrenamtliche, die Lust haben, bei den Treffen
mitzuhelfen und den Teilnehmern eine angenehme und unterstUtzende
Atmosphdre zu bieten. Es geht darum, zuzuhdren, Gesprdche zu férdern
und dabei zu helfen, dass jede Person Teil des Austausches sein kann —

ganz gleich, ob aktiv oder passiv.

Unter der Leitung von Rita Vater, die die Treffen vorbereitet und fur einen
roten Faden sorgt, hat das Erz&hlcafé bereits vielen Menschen zu einer
schénen Zeit und bereichernden Gesprdchen verholfen. Doch um das
Angebot weiter auszubauen und noch mehr Menschen zu erreichen,

werden jetzt Enrenamtliche gesucht.

,Die Menschen, die zu uns kommen, suchen Gemeinschaft und
Gesprdche. Wir méchten, dass sich jeder wilkommen fUhlt — und das
gelingt am besten, wenn wir noch mehr Helfer finden, die sich mit uns
engagieren”, erklart Rita Vater. ,,Es muss nicht viel Erfahrung mitgebracht

werden, sondern einfach Freude am Miteinander."
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Die Einsatze finden jeden zweiten Donnerstag im Monat von 14.00 Uhr bis
16.00 Uhr im Museums-Café Marktredwitz, Fikentscherstr. 24 staftt.

Zu den Aufgaben gehdren die UnterstUtzung bei der GespréchsfUhrung,
die Begleitung der Teilnehmenden sowie die Fdérderung einer offenen
und gemeinschaftichen Atmosphdre. Das Erzdhicafé bietet eine
wertvolle Mdglichkeit, Menschen in einem freundlichen Umfeld zu

starken und den sozialen Austausch zu fordern.

Interessierte Personen, die das Erzéhlcafé ehrenamtlich unterstUtzen
mdchten, kbnnen mit Anja WUrfl aus der BUrgerinformationsstelle MAKmit
telefonisch unter  09231/8795-771 oder per E-Mail an

anja.wuerfl@marktredwitz.de Kontakt aufnehmen.

Seite 2
Stadt Markiredwitz ¢ Pressestelle
95615 Markiredwitz
Telefon: 09231/501-114
E-Mail: pressestelle@markiredwitz.de « www.markiredwitz.de

[V



