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12-Stunden-Schwimmen im MAKBAD Hallenbad 

 

Marktredwitz, 8. November 2023. Am Samstag, den 18. November 2023 

lädt das Kommunalunternehmen Marktredwitz bereits zum 13. Mal ins 

MAKBAD Hallenbad zum 12-Stunden-Schwimmen ein. Das Event wird 

von der DLRG Marktredwitz ausgerichtet und ist für alle Teilnehmer 

kostenlos. Eine Anmeldung ist ab 7.30 Uhr möglich, los geht es dann um 

8.00 Uhr. Bis 20.00 Uhr können entweder als Einzelstarter oder im Team so 

viele Bahnen wie möglich geschwommen werden. Eine Anmeldung für 

Vereine bzw. Hobbyteams ist ab drei Teilnehmern möglich. Außer 

Schwimmbrillen sind keinerlei Hilfsmittel zum Schwimmen erlaubt. 

 

Um 20.30 Uhr findet eine Prämierung statt, bei der die Teilnehmerinnen 

und Teilnehmer in verschiedenen Kategorien nach den 

geschwommenen Metern ausgezeichnet werden. 

 

Von 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr bieten die „Physiofreunde“ kostenlose 

Lockerungsmassagen für die Teilnehmerinnen und Teilnehmer an. 

Außerdem hat das Bistro Don Fabio ab Mittag geöffnet und versorgt die 

Zuschauer mit original italienischer Pizza, Pasta und Getränken nach 

Karte. 

  

 


