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Marktredwitz mitgestalten - Avuftakiveranstaltung zum Projekt

Kommunales Gesundheitsmanagement

Marktfredwitz, 5. Oktober 2023. Mit einer Auftaktveranstaltung in der
Stadthalle Marktredwitz (BauerstraBe 10) startet am Montag, den 23.
Oktober 2023 um 19.00 Uhr das Projekt ,Kommunales
Gesundheitsmanagement in Marktredwitz". Interessierte BUrgerinnen
und BUrger erhalten dort Informationen Uber das Projekt und kdnnen

erste [deen mit einbringen.

Gesundheit hat viele Facetten und genauso vielschichtig sind die
MaBnahmen im  Bereich  Gesundheitsférderung.  Erfolgreiches
Gesundheitsmanagement in Kommunen gelingt nur in einem starken

Miteinander aller Burgerinnen und BUrger sowie verschiedenster Akteure.

In der Stadt Marktredwitz hat das Thema Gesundheit bereits einen hohen
Stellenwert. ZukUnftig soll es jedoch noch starker an Bedeutung
gewinnen — und zwar im Rahmen der Teilnahme am Projekt ,,GREAT
PLACE TO LIVE". Dazu hat sich die Stadtverwaltung zwei starke Partner
mit ins Boot geholt: Die Krankenkasse IKK classic und die Beratungsfirma

DSPN (Dein starker Partner fur Netzwerke).

Das Projekt hat am 1. Juli 2023 begonnen und hat eine Laufzeit von 24
Monaten. Kern des Projektes ist die Vernetzung von vorhandenen,
kommunalen  Gesundheitsstrukturen  und  Akteuren in den
verschiedensten Lebenswelten, mit dem Ziel, die Lebensqualitdt und
Gesundheit aller Burgerinnen und Burger von Marktredwitz kontinuierlich

ZU verbessern.
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Die Grundlagen fUr ein gesundes Aufwachsen, Leben und Arbeiten
werden in der Kommune gestaltet. Hier vereinen sich alle LebensrGume,
die die Lebensqualitdt der BUrgerschaft beeinflussen, wie z.B.
Unternehmen, Kitas und Schulen, Vereine, Familien, Kultur- und

Bildungseinrichtungen sowie Gesundheits- und Senioreneinrichtungen.

In Marktredwitz gilt es, die bereits bestehenden Angebote und Strukturen
zu erfassen und systematisch mit weiteren Netzwerkpartnern nachhaltig
zu verbinden. OberbUrgermeister Oliver Weigel unterstUtzt das Projekt,
das von der Hauptverwaltung initiiert wurde. ,,Wir alle m&échten nicht nur
gesund  sein, sondern auch in  einer Umgebung mit
gesundheitsforderlichen Rahmenbedingungen leben. Aufgabe der
Kommune ist es nicht nur, gesundheitliche Chancengleichheit zu férdern,
sondern auch als gesetzicher Rahmengeber, Trdger und Partner

verschiedener Lebenswelten zu fungieren*, so der OberbUrgermeister.

Im Rahmen der Informationsveranstaltung am Montag, den 23. Oktober
2023 von 19.00 Uhr bis 21.00 Uhr werden die Projektpartner sowie der
Ablauf des Projekts ,,GREAT PLACE TO LIVE" vorgestellt. Alle BUrgerinnen
und BUrger  sind herzlich  eingeladen, das kommunale
Gesundheitsmanagement in Marktredwitz  akfiv. mitzugestalten.
Oberburgermeister  Oliver Weigel: ,Das Projekt Kommunales
Gesundheitsmanagement ist eine lohnende Investition in die Zukunft von
Markiredwitz und ich winsche mir, dass unsere Stadt dadurch noch

lebens- und liebenswerter wird!"

Die BuUrgerinnen und Burger haben im Rahmen des Projekts die
Moglichkeit, die fir sie geeigneten Rahmenbedingungen fur ein
gesundes und selbstbestimmtes Leben in der Stadt zu schaffen. Mitreden
ist ausdricklich erwUnscht! Die Stadt Marktredwitz freut sich auf viele

kreative Ideen fUr ein starkes und aktives Marktredwitz.
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