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Erzähl-Café am 10. September 2026 

 

Marktredwitz, 4. September 2026. „Himmel und Hölle“, „Gummitwist“ und 

andere Hüpfspiele, „Ich sehe was, was du nicht siehst“ oder Völkerball – 

Spiele aus der Kindheit sorgten für Bewegung, gemeinsames Erleben und 

viel Spaß mit Freundinnen und Freunden. Sie standen für eine Zeit, in der 

die Welt mit allen Sinnen entdeckt wurde. 

 

Im September widmet sich das Erzähl-Café dem Thema Wahrnehmung. 

Da manche Bewegungs- und Hüpfspiele im Laufe des Lebens 

zunehmend schwerer fallen, bietet der Nachmittag die Gelegenheit, die 

eigenen Sinne auf andere Weise zu erproben. Verschiedene 

Wahrnehmungserlebnisse sollen zeigen, wie vielfältig und bereichernd 

das Zusammenspiel der Sinne sein kann. 

 

Das Erzähl-Café findet am Donnerstag, 10. September 2026, von 14.00 

Uhr bis 16.00 Uhr im Egerland-Kulturhaus Marktredwitz statt. In gemütlicher 

Runde stehen dabei gemeinsames Erleben, Austausch und Begegnung 

im Mittelpunkt. 

 

Das Erzähl-Café trifft sich regelmäßig jeden zweiten Donnerstag im 

Monat von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr im Egerland-Kulturhaus Marktredwitz. 

 

Das Team des Erzähl-Cafés freut sich auf einen abwechslungsreichen 

Nachmittag und zahlreiche Teilnehmende. 


