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Schulung zur ehrenamtlich tatigen Einzelperson

Marktredwitz, 6. August 2025. In Zusammenarbeit mit der Fachstelle for
Demenz und Pflege Oberfranken und der Stadt Marktredwitz organisiert
Birgit Schelter, Fachbereich Soziales der Stadt Marktredwitz am Mittwoch,
1. Oktober 2025 von 9.00 Uhr bis 16.00 Uhr eine kostenfreie Schulung fir
alle, die Menschen mit Pflegegrad in ihrer Hauslichkeit unterstUtzen und

mit der Pflegekasse eine Aufwandsentschddigung abrechnen mdchten.

Der Schulungsort ist der Besprechungsraum in der
BUrgerinformationsstelle MAKmit, Dorflaser HauptstraBe 10 in
Markiredwitz. Die Referentinnen der Fachstelle fir Demenz und Pflege
Oberfranken, Kerstin Hofmann und Ute Hopperdietzel, vermitteln alle
relevanten Grundlagen, um als sogenannte ehrenamtlich tatige

Einzelperson aktiv werden zu kénnen.

Bei der Basisschulung fUr die ehrenamtlich tatigen Einzelpersonen (nach
§ 82 Abs. 4Satz2 Nr. 1 AVSG) wird die Demenzbeauftragte Frau Michaela
Haberkorn des Landkreises Wunsiedel i. Fichtelgebirge vor Ort sein. Sie
stellt vielfaltiges Informationsmaterial zum Thema Demenz zur Verfugung
und die Schulungsteilnehmer kdnnen die zentrale Ansprechpartnerin in
inrer Region kennenlernen. DarUber hinaus steht Frau Haberkorn mit
inrem fundierten Wissen fUr konkrete Fragen zum Thema Demenz,
Verhalten im Umgang mit Betroffenen und UnterstUtzungsangeboten zur

Verfugung.
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Immer wieder stehen Menschen mit Pflegegrad und deren An- und
Zugehorige vor der Schwierigkeit, hauswirtschaftliche UnterstUtzung oder
Hilfe bei Alltagstatigkeiten zu erhalten. Dazu z&hlen beispielsweise das
Einkaufen, die Wohnungsreinigung oder die Begleitung zu Arztterminen.
Da professionelle Dienste oft nicht Uber ausreichende KapazitGten
verfugen, kdnnen bestimmte Familienangehdrige, Nachbarn oder
Bekannte die genannten Aufgaben Ubernehmen. Die Helfenden
erhalten fUr ihre Tatigkeit eine Aufwandsentschddigung, die Uber den
Entlastungsbetrag von 131€ pro Monat mit der Pflegekasse abgerechnet

werden kann.

Voraussetzung fUr die Tatigkeit als enrenamtlich tatige Einzelperson ist die
Teilnahme an der Schulung und die Registrierung bei der Fachstelle fur

Demenz und Pflege Oberfranken.

Im Rahmen der Schulung werden Grundlagen zur UnferstUtzung von
Menschen mit Pflegegrad in ihrer Hauslichkeit vermittelt, beispielsweise
zum Umgang mit Hilfsmitteln, Notfallhandeln und Demenz. Zudem geben
die Referentinnen wertvolle Anregungen zur Kommunikation und

UnterstUtzung bei der HaushaltsfUhrung.

Um als ehrenamtlich tatige Einzelperson aktiv werden zu kbnnen gelten
einige Voraussetzungen. So muss die Person mindestens 16 Jahre alt sein,
darf mit der pflegebedirftigen Person nicht verwandt oder
verschwdagert bis zum 2. Grad sein und nicht mit ihr in einem Haushalt
leben. AuBerdem bendtigt sie ausreichend Versicherungsschutz. Es ist
modglich, bis zu drei Personen im Monat zu betreuen — dabei kann die

Befreuung von zwei Personen steuerfrei erfolgen.

Weist die unterstUtzende Person eine einjdhrige Ausbildung oder eine

zweijahrige Berufserfahrung in den Bereichen Soziales, Hauswirtschaft,
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Pflege oder Gesundheit nach, ist die Teiinahme an der Schulung nicht

erforderlich und eine Registrierung sofort moglich.

Interessierte Personen kdnnen sich bei Frau Birgit Schelter telefonisch
unter 09231/501-145 oder per E-Mail an soziales@marktredwitz.de

anmelden.

Wer keine Person kennt, fUr die er die Leistung erbringen mochte, kann
sich bei Frau Schelter listen lassen. Sie vermittelt an anfragende Kunden,
mit denen die geschulten Helfenden selbststGndig in Kontakt treten

kdnnen.

Ndhere Informationen gibt es auch unter www.einzelperson-bayern.de.
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