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Verteidigung des Mittagsschlafs - Eine Lesung mit Ben Rakidžija 

 

Marktredwitz, 25. Juni 2025. Am Montag, den 7. Juli 2025 veranstaltet das 

Otto-Hahn-Gymnasium Marktredwitz im MAKkultur, Markt 58, eine Lesung 

mit Ben Rakidžija.  

 

Ben Rakidžija, geboren 1980 in Ludwigsburg, lebt als Hotel-Philosoph, 

Mittagsschläfer und Schriftsteller in den südlichen Ländern Europas. Er ist 

Autor von Aphorismen, Novellen, Romanen und Theaterstücken. Seine 

Liebeskomödie „Schätzchen, streit mir mir!“ - nach seinem Roman 

„Sophia & Pierre“ - wird seit 2021 auf wechselnden internationalen 

Bühnen aufgeführt. In 2025 erschien seine Novelle „Verteidigung des 

Mittagsschlafs“, mit der er im Juli Interessierte im MAKkultur begrüßt. Eine 

kleine Poesie des Schlafens, ein philosophisches Essay des Träumens, 

eingebunden in eine Verteidigungsrede aus dem fiktiven Land 

Tasmunien. Wer sein Herz und seinen Geist bereichern möchte, ist gut 

beraten, diese kurzweilige Lesung zu besuchen. 

 

Die Lesung beginnt am 7. Juli 2025 um 18.30 Uhr, Einlass ist bereits um 

18.00 Uhr. Der Eintritt ist frei, Spenden sind jedoch erwünscht. 


