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Kochbegegnungen im Jahr 2026 

 

Marktredwitz, 14. Januar 2026. Auch im Jahr 2026 wird das Erfolgsprojekt 

Kochbegegnung fortgesetzt. Erwachsene und Kinder mit und ohne 

Migrationshintergrund sind zum gemeinsamen Kochen und Essen 

eingeladen. Sie lernen unterschiedliche Nationalgerichte kennen und in 

einer Gesprächsrunde stehen die Essens- und Feiertraditionen 

verschiedener Kulturen im Mittelpunkt. Außerdem gibt es individuelle 

kreative Aktivitäten zur jeweiligen Kultur, zum Beispiel Lieder, 

Geschichten, Tänze, Spiele, Instrumente und vieles mehr. 

 

In der dritten Ausgabe der Kochbegegnung finden zwei verschiedene 

Workshops statt, die jeweils an Erwachsene und Jugendliche ab 16 

Jahren sowie an große und kleine Teilnehmer gerichtet sind. Die 

Kochbegegnungen finden in den Räumen des Pfarrheims Herz Jesu am 

Friedensplatz 3 statt. 

 

Das Projekt wird vom Kinder- und Familienzentrum (KiFaZ) Herz Jesu in 

Zusammenarbeit mit der KEB Wunsiedel veranstaltet, gefördert wird es 

von der Katholischen Pfarrei Herz Jesu, dem Integrationsbüro der Stadt 

Marktredwitz und EDEKA Schraml.  

 

Eine Anmeldung sollte jeweils eine Woche vor dem gewünschten Abend 

telefonisch unter 09231/7029260 oder per E-Mail an kitaherzjesu-mak@t-

online.de erfolgen. Die Ansprechpartnerinnen sind Fabienne Heining und 

Susanne Schroedter. 
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Folgende Termine sind für die „Kochbegegnung 3.0“ im Jahr 2026 

festgelegt: 

 

Freitags für Erwachsene & Jugendliche ab 16 Jahren ab 18.00 Uhr bis ca. 

22.00 Uhr: 

23. Januar 2026 

27. März 2026 

 

Samstags für Groß & Klein ab 14.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr: 

28. Februar 2026 

18. April 2026 


